
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

対 象 者 

北区にお住いの妊産婦とその配偶者 

健診期間 

妊娠中または出産後 1 年未満の間に 1 回 
 （お子様の 1 歳の誕生日の前日まで） 

受診方法 

母子手帳交付時にお渡ししている「母と子の保健 

バッグ」に「受診票」が入っています。その「受診票」 

を医療機関の窓口に提出してください。 

費   用 

無料（ただし治療や口腔清掃などは有料となります） 
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